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DCA IN ETA EVOLUTIVA

Attualmente i  Disturbi del
comportamento alimentare (DCA)
costituiscono una delle patologie
emergenti di maggiore interesse;
si  stanno diffondendo con
notevole rapidita e riguardano
fasce sempre piu ampie di
popolazione.

[ dati forniti dal Ministero della
Salute segnalano un aumento dei
casi di esordio precoce. Questo
puo comportare un rischio
maggiore di danni permanenti

secondari alla malnutrizione.

Dato l’abbassamento dell’eta di
esordio della patologia, il ruolo
del pediatra di libera scelta
assume una funzione cruciale
nella rete del trattamento dei
DCA. Le aree potenziali di

intervento da eseguire al primo

livello di cura includono: la
prevenzione, lo screening e la
diagnosi precoce, la rilevazione
dei segnali dall’allarme,
I'identificazione dei nuovi casi, la
sensibilizzazione delle famiglie e
I'invio presso un Centro
Specializzato nella prevenzione e
nel trattamento dei DCA in eta
evolutiva che intervenga su piu

livelli coinvolgendo bambino e

famiglia.

Uno dei principali problemi che
affliggono il campo dei disturbi
dell’alimentazione e il ritardo
con cui viene posta la diagnosi.
Tale ritardo pud avere serie
ripercussioni sulla storia
naturale del disturbo, perché piu
precocemente si inizia un
percorso maggiori sono le

possibilita di successo.

Scopo dell’incontro & quello di
illustrare i segnali di allarme da
cogliere per la presenza o il rischio
di insorgenza di un disturbo dell’
alimentazione, rilevabili
direttamente attraverso il
colloquio con la paziente e\o con i
famigliari, nell’ ambulatorio del
medico di medicina generale o del
pediatra di libera scelta.

Ci sara uno spazio dedicato anche
al confronto, in cui i wvari
professionisti si rendono
disponibili a rispondere ad

eventuali domande e curiosita.

L’evento avra luogo a Mestre, Viale
Ancona 24, presso Ambulatorio
Specialistico Dott. Oliva alle
19.00

Si prega di comunicare la
presenza a

041 531 76 38
info@obesita.org



